ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА КО ДНЮ ФИЗКУЛЬТУРНИКА
	Наименование мероприятий
	Время и место проведения

	Открытие праздника.
Показательные выступления секции художественной гимнастики, спортивных клубов «Интерспортфитнесс», «Мастер», федераций по видам спорта, танцевальных коллективов.
	11:00
11:10
стадион «Труд»

	Регистрация лиц с ограниченными физическими возможностями
	10.20-11.00

	Регистрация участников легкоатлетического пробега
	10:20-11:00
стадион «Труд»

	Регистрация участников силового многоборья.
	10:20-11:30
стадион «Труд»

	Силовое многоборье
Награждение победителей и призеров по окончании.
	11:30
стадион «Труд»

	
	

	Легкоатлетический пробег «Здоровье Нации», забеги на 1 и 2 км.
Старт забега на 1 км для детей до 12 лет включительно
Старт забега на 2 км для участников в возрасте 13-17 лет
Награждение победителей и призеров по окончании пробега.
	территория ПКиО
11:30
11:50
12:20

	Двоеборье для участников с ограниченными физическими возможностями. Награждение победителей и призеров по окончании.
	11.30

	Спортивные мастер-классы: айкидо, дзюдо, бокс.
	11:30
стадион «Труд»

	Товарищеская встреча по пляжному волейболу.
	11:30
стадион «Труд»

	
	

	Турнир по футболу
	15.00
стадион «Труд»
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